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Depuis le 31 mars 2022, nous formons une équipe pluriprofessionnelle 
pour mieux répondre à vos besoins de santé.

Maison de santé Pluriprofessionnelle multisite
de Moisdon-la-Rivière

Mémo prises de rendez-vous

J'ai des symptômes, ce n'est pas une  urgence vitale. Mon médecin est absent/indisponible
dans les 24/48  heures ou je n' ai pas de médecin traitant.  Moi ou un professionnel de santé

appelle le 

02 51 84 03 52
 du lundi au vendredi 9-19h samedi : 9-12h

Une consultation m'est proposée chez un médecin du territoire. 
Source : CPTS ANL

J’ai besoin d’une consultation chez un médecin

Je sors de consultation = 
je prends mon prochain rendez-vous de renouvellement

Par  téléphone                                ou sur

Dr Giroux - Dr Vaillant
02 40 07 61 08

Dr Dumay - Dr Journé 
02 40 07 21 21

https://www.google.com/search?q=docteur+giroux+moisdon&rlz=1C1GCEA_enFR1091FR1091&oq=docteur+giroux+moisdon&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIQCAEQLhivARjHARiABBiOBdIBCDM5MjJqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=docteur+journ%C3%A9+moisdon&sca_esv=0fc3c07800d1d512&rlz=1C1GCEA_enFR1091FR1091&sxsrf=ACQVn09TfOoqkap2xVML8lG1pBYdg3A2XA%3A1709556730298&ei=-sPlZdbuEb2YkdUPqcWD2As&ved=0ahUKEwjW04eN09qEAxU9TKQEHaniALsQ4dUDCBE&uact=5&oq=docteur+journ%C3%A9+moisdon&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiF2RvY3RldXIgam91cm7DqSBtb2lzZG9uMg4QLhiABBjHARivARiOBTICECYyHRAuGIAEGMcBGK8BGI4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSPAWUOYQWL4VcAJ4AZABAJgBlQGgAbYFqgEDMi40uAEDyAEA-AEBmAIGoALYA8ICChAAGEcY1gQYsAPCAgYQABgHGB6YAwCIBgGQBgW6BgYIARABGBSSBwMzLjOgB8cN&sclient=gws-wiz-serp#


AGIR EN PREVENTION

EN  INDIVIDUEL
Sa

nté 
vous bien 

44

EN COLLECTIF INFORMER SELON VOS BESOINS

Télécharger notre livret sur le site internet de la maison de santé : https://www.maisondesantedemoisdon44.com/actions

Cette année, Héloïse Blin et Bérangère Robin (en partenariat avec Parol’pdl) sont intervenues dans 6 écoles du
secteur (de la PSM au CP): Issé, la Meilleraye, Erbray, Moisdon la Rivière, Sion les Mines .

A travers des jeux réutilisables à la maison et un livret transmis aux parents, les enfants sont désormais des
pros du mouchage.  

Lors de vos rendez
vous individuels ou
au comptoir de la
pharmacie, les
professionnels vous
conseillent, vous
informent et vous
orientent de manière
personnalisée et
individualisée. 

En partenariat avec
l’association santé
vous bien 44, les
professionnels
orientent les usagers
vers les séances
d’activité physique
adaptée, la marche
nordique adaptée et
les ateliers cuisine.
La nutrition, un
déterminant majeur
de la santé.

Au sein des cabinets
médicaux,
paramédicaux et de
la pharmacie,
retrouver des livrets
d’information sur
différents sujets de
santé : vaccination,
dépistage des
cancers,  tabac,
diabète,
alimentation,
activité physique,
dénutrition. 

Soutenir nos usagers à
agir positivement pour
leur santé. 
la prévention pour
réduire le risque de  
développer une maladie. 
La prévention pour
réduire le risque
d’aggraver sa santé en
cas de maladie
diagnostiquée.
La prévention pour
réduire les
complications,
invalidités ou rechutes
consécutives à la
maladie.

RETOUR SUR NOTRE ACTION DE PREVENTION MOUCHAGE

Notre objectif: informer enseignants, enfants et parents sur l’importance de la
respiration nasale (meilleur sommeil, impact sur l’articulation) et du mouchage (prévenir

les risques d’infection ORL, les otites). 


